
FORMATO 1: PLAN DE FORMACIÓN PRÁCTICA 

 

Nombre del 
Programa de 
Formación: 

TÉCNICO LABORAL  AUXILIAR EN ENFERMERÍA.  
NIVEL 1 

Número Total de horas del 
programa: 

TOTALES DEL 
PROGRAMA 1.650 

Nº de horas práctica (60%) Nº de semanas Nº de horas/día Nº de días a la semana 

255 horas 6 – 7  8 HORAS 6 

 

NOMBRE O 
NÚMERO DE LA 

PRÁCTICA 
FORMATIVA 

Competencia (s)  a desarrollar 

Nº total de 
horas prácticas 

por la 
competencia 

Unidad o Servicio 
Total 

semanas 

Periodo 
Académico I 

Ética y valores 9 Todos los servicios 
2.2.  

semanas 
 

Técnicas de estudio. 9 Todos los servicios 

Tics 19 Todos los servicios 

Promover hábitos saludables para el cuidado y 
mantenimiento de las funciones de los diferentes 

sistemas por grupo etáreo según guías de 
manejo. 

36 
Hospitalización, pediatría, 

ortopedia, posquirúrgicos, consulta 
externa. 

1  semana 

Atender y orientar a las personas en relación con 
sus necesidades y expectativas de acuerdo con 

políticas institucionales y normas de salud. 

 
60 

Hospitalización, Pediatría,  
Medicina interna, Ortopedia, 
Posquirúrgicos, Neurocirugía 

Ginecoobstetricia 
Centros geriátricos 

1.2 semanas 

Admitir al usuario en la red de servicios según 
niveles de atención y normatividad vigente. 

42 
Consulta externa 

 urgencias 
1 semana 

Asistir a las personas en las actividades de la vida 
diaria según condiciones del usuario, asignación o 

delegación del profesional, guías y protocolos 
vigentes. 

 
80 

Hospitalización pediatría 
Medicina interna, Ortopedia 

Posquirúrgicos, Neurocirugía 
Ginecoobstetricia, consulta 

externa 

1.6 semana 

TOTAL HORAS PRÁCTICA 
de las competencias Obligatorias 

218 

TOTAL HORAS PRÁCTICA 
de las competencias Básicas 

37 

Total Formación Práctica 255   HORAS 

 


